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Abstrakt

Podl'a nedavnej stidie iracionalne presvedcenie o St’asti
zlepsuje vykon v motorickych a kognitivnych ulohach,
no replikacie zistenia spochybnili. My sme zrealizovali
experiment s 52 financnymi profesionalmi. Stcastou
instrukcie pre experimentalnu skupinu bolo navodenie
iracionalneho presvedc¢enia o Stasti. Participanti pred
vyrieSenim 7 uloh odhadli svoju Gspesnost’ a na zaver
vyjadrili, ¢i veria v §tastné predmety a symboly. Expe-
rimentalna skupina nepodala lepsi vykon v ziadnej
ulohe, ani celkovo. Participanti bez apriérneho iracio-
nalneho presvedcenia vSak boli vyrazne tspesnejsi vo
vécsine uloh, a dosiahli vyznamne lepSie skore. Zdo-
raziujeme potrebu rozvoja kritického myslenia a ra-
cionality, s cielom podpory optimalnych osobnych
a profesionalnych rozhodnuti.

1 TIracionalne presvedcenia

Literatira o psycholdgii posudzovania a rozhodovania
je plna prikladov iracionalnych tisudkov a volieb (e.g.,
Ariely, 2009; Kahneman, 2011; Stanovich, 2009,
2011). Presved¢enia su stcast'ou kognicii jednotlivca,
pri¢om miera, do akej koreSponduju s realnym svetom
predstavuje uroven jeho epistemickej racionality (Sta-
novich, 2012). Iracionalne presved¢enia, ako napriklad
viera v paranormalne javy, astrologiu ¢i homeopatiu, st
st¢astou tzv. kontaminovaného mindware-u. Ide
0 obsah l'udskej mysle, ktory vedie k maladaptivnemu
spravaniu (Cavojova a spol., 2016; Stanovich, 2009).

Sucastou iracionalnych presvedceni su aj povery
o S$tasti. Najrozsirenejie lokalne priklady suavisia
s Clernou mackou, Stvorlistkom, kominarom ¢&i
$tastnymi amuletmi. Viera v §tastné kusy oblecenia je
napriklad pomerne rozSirend medzi Sportovcami
(Damisch a spol., 2010), preto je fenomén niekedy
nazyvany ako "efekt Stastnych ponoziek". Ak verime,
ze nam Cokol'vek St’astie prindSa a iné nas oil, naopak,
obera, no logika a empirickd evidencia tento
predpoklad nepodporuju, ide o iluzérnu korelaciu.
Teda, vnimame vztah tam, kde nie je - napriklad sa
domnievame, Zze vdaka "Stastnému" peru lepsie
dopadneme v teste.

1.1 Vychodiskové Studie

V roku 2010 publikovali Damisch a spol. vyskum
s prekvapivymi vysledkami. Vo wviacerych blogoch
a v neskorSej replikacnej Stadii  (Calin-Jageman
a Caldwell, 2014) ich oznacovali za kontra-intuitivne
a zardzajice. Autori totiz zistili, Ze mnavodenie
iracionalneho presvedcenia o S§tasti zlepSilo vykon
participantov v motorickych i kognitivnych tlohach.
V experimentoch s kognitivnymi tlohami identifikovali
i mediator efektu - vys$Siu seba-uéinnost’ (tzv. "self-
efficacy”, t.j. viera vo vlastné schopnosti), ktord vedie
k stanoveniu si naro¢nejsich cielov a vacsej vytrvalosti
pri ich plneni.

Stadia Damisch a spol. (2010) pozostavala zo
Styroch experimentov. Prvé dva sa tykali motorickych
zrucnosti, treti paméte a Stvrty ulohy s anagramami
(tvorba slov). V prvom navodili presved¢enie vetou:
"Toto je vasa lopticka. Dosial’ sa ukazala byt $tastnou
loptickou" a v druhom povzbudenim: "Drzim vam
palce". Posledné dva experimenty boli zalozené na
principe, Ze si vSetci doniesli svoj Stastny predmet
(o ktorom pisali v ramci zdanlivo nesuvisiacej Casti
vyskumu) a situacia bola zinscenovand tak, ze len
¢lenovia experimentalnej skupiny mali $tastny predmet
pri sebe pocas hlavnej cCasti experimentu (Damisch
a spol., 2010). Zistenia si o to necakanejSie, Ze
experimenty boli z hladiska velkosti vzorky poddi-
menzované (n = 28-51).

Calin-Jageman a Caldwell (2014) prvy z experi-
mentov dvakrat zreplikovali s dostatoéne velkou
vzorkou na zaklade vypoctu sily (power calculation).
Ich vysledky vSak vplyv iracionalneho presvedcenia
nepodporili. Do meta-analyzy zahrnuli okrem Styroch
vychodiskovych experimentov i dva starSie experi-
menty pévodného autora (Damisch, 2008), d’alej dva
vlastné experimenty, jeden experiment kolektivu Lee
a spol. (2011; rovnakd motorickd uloha) a dva
experimenty kolektivu Aruguete a spol. (2012; tlohy na
uvazovanie). Meta-analyza vyhodnotila velkost’ efektu
ako d = 0,4, no vysoka heterogénnost’” experimentov
obmedzuje moznost’ spol’ahlivej interpretacie.
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1.2 Vyskumny ciel’ a otazky

V naSej praci sme sa zamerali na kognitivne ulohy,
v ktorych Tudia Casto zlyhdvaju. V pilotnej Stadii
Nedorostova (2017) pouzila indukciu, zalozeni na
$tastnom symbole. Manipulacia zvysila vnimanu seba-
ucinnost’, no mala odlisné efekty na muZzov a Zeny.
Vykon muzov v désledku intervencie vyznamne klesol,
zatial' €o uz zien zasadne stiipol. My sme sa rozhodli
experimentalnu manipulaciu zalozit na rovnakom
principe, s vyuzitim iné¢ho S$tastného symbolu, ktory
bol pre ucel online zberu dat vhodnejsi. KedZze
vysledky pilotnej S$tadie boli poznacené efektom
podlahy, kedy mali niektoré kognitivne tlohy nulovi
uspesnost, oslovili sme skupinu finan¢nych profesiona-
lov. Domnievali sme sa, ze vd’aka praci v oblasti
financii budi numerické problémy pre nich menej
narocné. Usposobili sme ich tak, aby boli blizsie ich
profesii, a teda viac ekologicky validne.

Vybrali sme problémy, ktoré reprezentuju
kIicové kompetencie v oblasti financii. Prva tuloha
(upravena z Toplak a spol., 2014) sa tykala kognitivnej
reflexie, schopnosti zapojit analytické myslenie
a potlacit’ automatické intuitivne odpovede (Frederick,
2005). Druha tloha zist'ovala sklon k jednej z najrobus-
tnejsich kognitivnych odchylok - k omylu konjunkcie,
kedy ¢lovek oznaci pravdepodobnost’ dvoch javov ako
vyssiu nez pravdepodobnost’ jedného z nich (Tversky
a Kahneman, 1983). Dalsie dva problémy overovali
finan¢nu (Bacova a spol., 2017) a numerick(l gramotnost’
(Lipkus a spol., 2001). Posledné tri tlohy sa tykali
vypoctu pravdepodobnosti - kumulativnej a podmiene-
nej (upravené z McCloy a Beaman, 2005; Bertrand in
Falk a Bar-Hillel, 1982; posledna tuloha vymyslena
autormi prispevku).

Narozdiel od experimentov 3 a 4 autorov
Damisch a spol. (2010) sme chceli mat’ v stibore zasti-
penych l'udi s réznym predchadzajiicim presvedéenim
o funkénosti $tastnych symbolov a predmetov. Zauji-
malo nas predovSetkym, ¢i navodenie presvedcenia
o S$tasti ovplyvni vykon finan¢nych profesionalov
v ramci numerickych tloh. Zaroven sme chceli overit
rolu apriérnych presvedceni: bude tspesnost’ v rieSeni
kognitivnych problémov rovnaka u l'udi, ktori v §tastné
symboly veria a u tych, ktori v ne neveria?

2 Metody

2.1 Participanti a dizajn

Zo skupiny zacastnenych sme vylacili 4 respondentov
s profesiou mimo finan¢nej domény. Néasledne sme
analyzovali data od 52 finanénych profesionalov vo
veku 22 az 54 rokov (M = 34,1; SD = 7,3). Muzi tvorili
65,4% (n = 34) a Zeny 34,6% (n = 18) suboru. Profesie
participantov boli réznorodé, medzi inymi: Gétovnik,
ekonom, financny analytik, financny agent, privatny
finan¢ény konzultant a investi¢ny poradca. Participanti

boli nahodne rozdeleni do kontrolnej (n = 26)
a experimentalnej skupiny (n = 26). Experimentalna
manipuldcia spocivala v navodeni iracionalneho
presvedcenia o $tastnom ¢isle sedem (vid’ d’alsi odsek).

2.2 Materialy a procedura

Instrukcia  pre  experimentalnu  skupinu  znela
nasledovne: "O chvilu budete riesit 7 uloh roznej
narocnosti, tykajlicich sa finan¢nej domény. Vela l'udi
veri, ze im Cislo 7 zabezpeli Stastie a uspech vo
vSetkom, do ¢oho sa pustia. Odhadnite, kol'ko zo
siedmich uloh vyrieSite spravne (0 az 7): "
V pripade kontrolnej skupiny bola druha veta
vynechand. Participantov sme taktiez informovali, ze
ulohy boli pre potreby vyskumu znac¢ne zjednodusené.
Po odhadnuti svojej uspeSnosti participanti riesili
ulohy, zoradené podla predpokladanej stapajucej
naroénosti. Dalej uvadzame znenie uloh so spravnymi
odpoved’ami:
1) Kognitivna reflexia [KR]: "Surodenci Jan a Maria
sporia na bicykel. Jan by nan nasporil za 60 dni. Maria
by nan nasporila za 120 dni. Ako dlho by im trvalo
nasporit na bicykel, keby sa rozhodli kupit si
spolo¢ny?  dni" (40 dni)
2) Omyl konjunkcie [OK]: "Predstavte si kocku so
Siestimi stenami, ktorda ma S$tyri steny zelené a dve
cervené. Kocku hodime 20-krat po sebe a zapiSeme
sekvenciu zelenych (Z) a &ervenych (C) stien, ktoré
padnu. Predstavte si, ze by ste mali vybrat' spomedzi
troch pontkanych sekvencii jednu, priCom by ste
vyhrali 25 Eur, ak sa vybrana sekvencia objavi v ramci
po sebe iducich hodov kockou. Prosime, zvolte
sekvenciu zelenych a Cervenych, na ktora by ste
3) Finanéna gramotnost’ [FG]: "Predstavte si, Ze vAm
banky ponukaji ulozit’ si 3 000 eur na 10 rokov. Ktort
z tychto dvoch ponuk by ste si zvolili? a. vstupny
poplatok 0,3%; priemerny vynos za 1 rok 3,0%;
vystupny poplatok 0,5%; b. vstupny poplatok 1,0%;
priemerny vynos za 1 rok 3,3%; vystupny poplatok
1,0%" (b)
4) Numericka gramotnost [NG]: "Sanca vyhrat
v lotérii je 1 z 10000. Aké percento tiketov, kupenych
Vv ramci lotérie, by malo byt vyhernych? " (0,01)
5) Kumulativna pravdepodobnost’ [KP]: "Pre udel
poistenia  nehnutelného majetku  klienta  proti
nasledkom povodne je dolezité vycislit’ riziko vyskytu
povodni v danej lokalite. Pravdepodobnost, Ze sa
povodefi v urcitej lokalite nevyskytne v priebehu
jedného roka, je 90%. Aké je pravdepodobnost, ze sa
povodefi v rovnakej lokalite nevyskytne v priebehu
troch rokov? " (72,9% = 0,9*0,9*0,9*100)
6) Problém Bertrandovej krabice [BK]: "Predstavte
si 3 urny. V jednej sa 2 zlaté mince. V druhej su 2
stricborné mince. V tretej je 1 striebornd a1l zlatd
minca. Rozhodnete sa pre jednu z urien a zistite, ze ste
si vytiahli zlatd mincu. Aké je pravdepodobnost, Ze aj
druha minca v tejto urne je zlatd? " (2/3 = 66,7%)



7) Podmienena pravdepodobnost’® [PP]: "Repre-
zentativny Statisticky prieskum zistil, ze 60% ludi
vyuziva bezny ucet, ktory nie je pre nich
najvyhodnejsi. Na trhu je aplikacia na vyhodnotenie, ¢i
je banka, ktoru c¢lovek vyuziva pre ucel vedenia
bezného ctu, preitho najvyhodnejSia. Aplikacia vSak
nie je absolutne spolahliva. Zistilo sa, ze 'ud’'om, ktori
nevyuzivaji najvyhodnej$iu moznost, poradi zmenu
banky v 90% pripadov. LCudom, ktori vyuzivaji
najvyhodnej$iu moznost’, v 5% pripadov vSak taktiez
poradi, aby banku zmenili. Adam sa rozhodne vyskusat
tuto aplikaciu a vysledkom je odporuéenie, aby banku
zmenil. Aka je pravdepodobnost, ze mu aplikacia
poradila zle? " (2/54 = 3,7%)

Po vyrieSeni uloh participanti uviedli zakladné
demografické udaje a zodpovedali otazku na apridrne
iracionalne presved¢enia. Pytali sme sa, ¢i veria, ze
niektoré symboly a predmety prinasaju Stastie (1: vo-
bec neverim, 2: skor verim, 3: neviem sa rozhodnut’, 4:
skor verim, 5: uréite verim). Zameranim otazky na
"symboly a predmety” sme sa pokusili vyhnut' moznym
vplyvom instrukcie o $tastnom ¢isle 7 v experimental-
nej skupine na vyjadrenti mieru apriérneho iracional-
neho presvedcenia.

3 Vysledky

Ako vidime v Tab. 1, narocnost’ uloh zodpovedala
nasmu odhadu. Problém na omyl konjunkcie [OK] (pre
ostatné skratky vid’ Materidly a procedira) vsak bol
narocnejsi nez dve ulohy, ktoré po nom nasledovali.

presvedéeni, ¥2(2) = 8,90; p = 0,012; V = 0,41. Podiel
muzov, neveriacich v §tastné symboly predstavoval
totiz 70,4%, zatial’ o u Zien to bolo iba 27,8%. Co sa
tyka veku, participantov sme proporéne rozdelili na
mladsich (do 32 rokov) a starSich (od 33 rokov), no
ziadne vyznamne rozdiely Sme medzi nimi nenasli.

3.2 Vplyv navodeného iracionialneho presvedcenia

Porovnanie uspes$nosti  kontrolnej  skupiny [KS]
a experimentalnej skupiny [ES] v jednotlivych ulohach
mozeme vidiet’ na Obr. 1 a v Tab.2. Hoci boli ¢lenovia
ES o nieCo uspesnejsi v Siestich tlohach, Zziaden
z rozdielov nebol Statisticky signifikantny.
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Obr. 1: Uspesnost v tlohach podl'a skupiny

KR OK FG NG KP BK PP

KR OK FG NG KP BK PP

n 38 20 35 32 11 10 6
% 731 385 673 615 212 192 115

Tab. 1: Pocet uspesnych riesitel'ov a percentualna
uspesnost’ v jednotlivych ulohach

Celkové skore sa pohybovalo od 0 po 7 a prie-
mernd uspesnost’ bola 2,9 (SD = 2,0). Odhady tspes-
nosti sa pohybovali medzi 0 a 7, no boli prevazne op-
timistické, ked’ze polovica l'udi uviedla predpokladané
skore 5 a viac (Mdn = 5,5; IQR = 1,0). Odhad a realna
uspesnost’ spolu nestviseli, p = 0,03; p = 0,830.

Co sa tyka predoglej viery v §tastné symboly, od-
povede sme kvoli nizkej pocetnosti v niektorych pod-
skupinach rekodovali. Vznikli kategorie s nasledovnym
zastipenim: neverim (n = 29), neviem (n = 6), verim (n
=17).

3.1 Rozdiely podla rodu a veku

Medzi Zenami a muzmi sme nasSli dva signifikantné
rozdiely: Zeny (Mdn = 5,0; IQR = 2,0) boli vo svojom
odhade uspesnosti pesimistickejsie ako muzi (Mdn =
6,0; IQR =2,0), M-W U = 168,5; p = 0,006; rm = 0,39,
a tiez sa od muzov liSili distribiciou apriérnych

KS 69,2 385 577 538 115 115 77

ES 769 385 769 692 308 269 154
%2 0,39 0 219 130 288 1,98 0,75
p ,532 1,139 ,254 ,090 ,159 ,385
[0) 0,09 0O 021 016 0,24 0,20 0,12

Tab. 2: Percentualna tispes$nost’ v jednotlivych tlohach
podla skupiny a vysledky porovnania rozdielov

Skupiny sa vyznamne neli$ili ani v celkovom
skore, kedy KS dosiahla priemer 2,5 (SD = 1,9)
a priemer ES bol 3,4 (SD = 2,1), t(50) = 1,53; p =
0,132; d = 0,42. Clenovia ES (Mdn = 6,0; IQR = 2,0)
v§ak odhadli svoju tispesnost’ ako vyss§iu nez ¢lenovia
KS (Mdn = 5,0; IQR = 1,25), M-W U = 212,0; p =
0,016; rm = 0,33. Zastipenie kategorii apriorneho
iracionalneho presvedCenia nebolo signifikantne
odlisné, x2(2) = 3,59; p = 0,166; V = 0,26, no podiel
Iudi bez iraciondlneho presvedcenia bol o nieco vyssi
v ES (65,4%, n = 17) ako v KS (46,2%, n = 12).

Vzhl'adom na vysledky pilotnej Studie sme sa
osobitne pozreli na vplyv experimentalnej manipulacie
u muzov a zien. V podskupine muzov sa kontrolna
a experimentdlna skupina zasadne nelisili ani v odhade
(KS: Mdn =5,0; IQR = 1,0; ES: Mdn = 6,0; IQR = 2,0),
M-W U = 99,0; p = 0,137; rm = 0,28, ani vo vykone



(KS: M =2,9;SD=2,0; ES: M =3,3; SD = 2,3), 1(32) =
-0,51; p = 0,614; d = 0,18. U Zien nebol rozdiel medzi
kontrolnou a experimentdlnou skupinou v odhade
uspesnosti Statisticky signifikantny, no jeho vecna
vyznamnost’ bola vysoka (KS: M = 4,6; SD = 1,2; ES:
M = 5,4; SD = 0,8), t(16) = -1,70; p = 0,108; d = 0,82.
Podobne rozdiel v uspesnosti bol marginalne
signifikantny, ale vecne vel’ky (KS: M =1,9; SD = 1,8;
ES: M = 3,4; SD = 1,3), t(16) = -1,97; p = 0,066; d =
0,95.

3.3 Rola apriérneho iraciondlneho presvedcenia

V d’alSej Casti analyzy sme sa zamerali na komparaciu
skupin podla pdévodného presvedCenia o S$tastnych
symboloch. Pre tento ucel sme vyladili participantov
s nerozhodnou odpovedou. Vysledky porovnani Fudi
bez apriorneho iracionalneho presvedéenia [AIP-]
a s apriornym iracionalnym presvedéenim [AIP+]
prezentujeme na Obr. 2 a v Tab. 3.

LCudia, ktori na S$tastné symboly neveria boli
vyznamne Uspesnej§i v Styroch tulohach. Co sa tyka
celkového vykonu, skupina AIP- (M = 3,7; SD = 2,0)
skorovala vyrazne lepSie nez skupina AIP+ (M = 1,8;
SD = 1,6), t(44) = 3,42; p = 0,01; d = 1,04, a tiez
uviedla mierne vys$§i odhad tspesnosti - rozdiel bol
marginalne signifikantny (AIP-: Mdn = 6,0; IQR = 1,5;
AlIP+: Mdn = 5,0; IQR = 1,5), M-W U = 169,5; p =
0,066; rm = 0,27.
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Obr. 2: Uspesnost’ v tlohach podla apriérneho pres-
vedcenia

KR OK FG NG KP BK PP

AIP- 86,2 483 759 828 310 276 20,7
AlIP+ 471 235 529 353 59 11,8 00
%2 8,10 2,76 256 10,6 3,99 158 4,05
p ,004 ,097 ,109 ,001 ,046 ,209 ,044
(0] 042 025 024 048 0,29 0,19 0,30

Tab. 3: Percentualna tspes$nost’ v jednotlivych ulohach
podl'a apridrneho presvedcenia a vysledky porovnania
skupin

4 Diskusia

Kognitivna reflexia, numerickd gramotnost’, porozu-
menie pravdepodobnostnym konceptom a d’alsie kog-
nitivne kompetencie, na ktoré sme sa zamerali v naSom
vyskume, st kliCovymi prediktormi optimalnych
usudkov a rozhodnuti - ¢i uz v oblasti financii alebo
i v inych doménach (e.g., Lipkus a spol., 2001,
Navarrete a Mandel, 2015; Toplak a spol., 2011, 2014).
Hoci sme v predoslych S$tudiach zistili, ze financni
profesionali nepodliehaji niektorym kognitivnym
odchylkam, ako vplyv $tatistického formatu (Dudekova
a Kostovicova, 2016) alebo konverza¢ného kontextu
(Kostovicova a Dudekova, 2016) na posudzovanie
a rozhodovanie, Ulohy v aktudlnom vyskume patria
medzi tie, kde je i v ramci vzdelanej a skusenej
populacie uspesnost rieseni nizka.

Polovici participantov sme sa snazili navodit
iracionalne presvedCenie, ze by im ¢&islo 7 mohlo
priniest’ §t'astie pri rieSeni loh. Nemdzeme si byt isti,
¢i bola tato indukcia Gspes$na, ked’Zze sme do dizajnu -
podobne ako pdvodni autori - nezahrnuli kontrolu
manipulacie. V porovnani s aktivaciou presvedceni
o §tasti typu priania "Drzim vam palce" (Damisch
a spol., 2010, Experiment 2) vSak nepredpokladame, Ze
by malo ist’ 0 menej efektivnu manipulaciu.

Ak by navodenie, respektive podpora, iracional-
neho presvedCenia pomohla zlepsit' vykon v kognitiv-
nych tulohach, bolo by to rozporuplné zistenie. Impli-
kovalo by, ze ide o vhodnu sudast’ intervencii na reduk-
ciu kognitivnych odchylok (tzv. "debiasing") a na pod-
poru racionalnych rozhodnuti. Ulohy, ktoré zvolili ori-
ginalni autori (Damisch a spol., 2010) boli viac zame-
rané na kognitivnu kapacitu (pamit’, generovanie slov),
zatial' ¢o nase sa priamo tykali sklonov k chybam
a (i)racionalneho pristupu k rieSeniu problémov. Moze
ist o jeden z dovodov, preco sme efekt navodenia pre-
svedCenia o St’asti, narozdiel od povodnej stadie, nena-
sli.

Dal§im vysvetlenim je i samotna manipuldcia.
V ramci experimentov s kognitivnymi tillohami Damisch
a spol. (2010) zvolili pritomnost’ $tastného predmetu
ako spdsob podpory iracionalneho presvedcenia a zlep-
Senia vykonu prostrednictvom zvySenej seba-t¢innosti.
Ludia si viac verili, stanovili si vyssie ciele v stvislosti
s vykonom v ulohach a boli i vytrvalejsi pri ich rieSeni,
ak mali pri sebe §tastny predmet. Clenovia nasej expe-
rimentalnej skupiny boli sice tiez viac optimisticki, ¢o
sa tyka odhadu vlastnej GspeSnosti, neZz participanti
v kontrolnej skupine, tam vSak rozdiely medzi
skupinami koncia. Kym sme sa nepozreli na muzov
a zZeny osobitne. Podobne ako v pilotnej Studii
(Nedorostova, 2017) sme zistili, ze aktivacia iracional-
neho presvedcenia prospela len zenam. Zamys$l'ame sa,
ze rod ako moderator efektu navodenia presvedcenia
o Stasti moze suvisiet s vySSou uzkost'ou, nizSou
sebaddverou a horsim vykonom v logickych a matema-
tickych tlohach u zien (Frederick, 2005; Meece a spol.,
1990; Toplak a spol., 2014).



Okrem odlisnych kultur, v ktorych sa jednotlivé
vyskumy realizovali (Slovensko verzus Nemecko;
Calin-Jageman a Caldwell, 2014: USA), sa nasa vzorka
lisila i profesionalnou sktsenostou a najmd distriba-
ciou apriornych presvedceni. Experimentov, zaloze-
nych na pritomnosti Stastného predmetu sa, samo-
zrejme, nezucastnili Tudia, ktori takyto predmet
nevlastnia. Vzhl'adom na menej pocetnti vzorku je za-
rovein mozné, ze boli skupiny viac heterogénne z hl'adi-
ska relevantnych charakteristik typu Statisticka gramot-
nost’ ¢i motivacia.

NaSe hlavné zistenie sa tyka rozdielov podla
povodného presvedcenia. Ti, ¢o v S$tastné symboly
a predmety verili, dopadli vyrazne horSie vo vicsine
kognitivnych tuloh a aj v celkovom skore. Zda sa, Ze
iraciondlne presved¢enia, minimalne jedna ich
kategoéria, neprospieva kognitivnemu vykonu - ¢i uz
numerickej gramotnosti, kognitivnej reflexii alebo
posudzovaniu pravdepodobnosti. Presvedéenie, Ze
niektoré symboly alebo predmety prinaSaju St'astie,
teda zodpoveda obsahu kontaminovaného mindware-u,
ktory je pri¢inou kognitivnych zlyhani (Cavojovéa
a spol., 2016; Stanovich, 2009). Pri¢innost’ vztahov
vsak v tomto pripade nie je mozné urcit.

Suboptimalne rozhodnutia v oblasti financii mézu
mat zavazné individudlne i spoloCenské dosledky.
Napriklad jednotlivci, ktorym sa nepodari financne sa
pripravit na dochodok, budu predstavovat’ zataz pre
ekonomicky aktivnu populaciu. V pripade financnych
profesionalov mozu ich rozhodnutiami byt ovplyneni
klienti spolichajuci sa na ich odporacania, ¢i spolo¢-
nosti, ktorych prosperovanie zavisi aj od dobrych
finan¢énych volieb. Prave preto je kapacita profesiona-
lov robit” dobré finanéné rozhodnutia eSte zasadnejSou
nez v beznej populacii.

V stilade s predoslymi vyzvami (e.g., Cavojové
a spol., 2016; Milkman a spol., 2009) by sme preto
chceeli zdoraznit’ nevyhnutnost’ systematickej kultivacie
kritického myslenia a racionality, poéntic vyucbou na
Skolach, koncdiac rozvojovymi programami pre zamest-
nancov a veducich pracovnikov. Intervencie na baze
redukcie kognitivnych odchylok a "opravy" kontami-
novaného mindware-u by mohli Tudom dopomoct
vyvarovat’ sa neziaducich rozhodnuti v ramci profesio-
nalneho 1 osobného Zivota.
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