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Abstrakt

V prispevku je prezentovany experiment, kde sa
pomocou rozpozndvania a spracovania reci pomaha
detom primarneho vzdeldvania pri osvojovani Citania.
Rieseny je formou vytvorenia vyucovacej hodiny
v Skolskom  vzdelavacom programe. Experiment
prebiehal 6 rokov a potvrdil prinos niekolkych
zaujimavych prvkov. Jednym je nastavenie spravnej
motivacie deti pri napredovani vo svojom vykone
&itania. Dal$im uspe$nym prvkom je grafickd simulcia
predoslého vykonu, ktord systematicky taha deti k
lepsim vykonom.

1 Uvod

Bezpochyby najddlezitejsSim cielom primarneho
vzdelavania je naucit’ deti Citat. Bez zvladnutia tejto
kompetencie maju deti problém v d’alSom vzdelavani
(Jost, 2011). O ¢itani nemozno hovorit' len ako
0 technike dekodovania slov, ale aj o porozumeni ich
vyznamu (Macajova, GrofCikova a Zajacova, 2017).
V minulosti sa pracovalo s tzv. modelom priameho
pristupu k lexikonu (vyznamu slova). Co sa premietlo
do globalnej metédy vyucby Citania. V sticasnosti sa
potvrdzuje opodstatnenie modifikovaného modelu
Citania, kde cesta k Ilexikonu je aj nepriama —
fonologicka (Macajova a kol., 2017). Predpoklada sa,
ze graficky zapis slova sa transformuje (v mozgu)
najprv do zvukovej podoby a na zaklade fonologickych
sktisenosti sa dospeje k vyznamu slova. V tomto
napomaha znalost’ jazyka Vv jeho hovorenej podobe.
Deti sa vedia prirodzene pohybovat’ v hraniciach
svojho materinského (prvého) jazyka, co vSak nemozno
hovorit’” pri osvojovani si cudzieho (druhého) jazyka,
kde znalost vyznamu sa nadobuda v subehu
S0 znalostou ¢itania.

Uvodnou fazou vyucby &itania je tzv. $labikérové
(nacvicné) obdobie. Deti musia preniknit do sveta
grafického kodu a rozvijat' fonologické schopnosti.
Neskor nastava zdokonalovanie — ¢itankové obdobie.
Podl'a neuropsychologického modelu ¢itania (Bakker,
1990), o ktory sa opiera $labikar Stefekovej a Culkovej
(2007), sa hovori o zapojeni pravej hemisféry, ktora
koordinuje hlavne percepéné podnety v 1. az 2.
rocniku. Neskor prebera aktivitu lava hemisféra

koordinujuca  lingvistické  podnety  od polovice
2. ro¢nika. Autorky vo svojej metodike prirovnavaju
tento proces k jazde na pomalom a neskér na rychlom
konikovi (Stefekova a Culkové, 2003). V sti¢asnosti sa
na Slovensku v prevaznej miere uplatiiuje tzv. hlaskova
analyticko-synteticka ~ metoda  vyucby  Citania
(Stefekova a Culkova, 2003), ktora sa opiera o model
sprostredkovaného pristupu k lexikonu (Macajova a
kol., 2017). ZjednoduSene mozno hovorit’ o postupe od
¢itania pismen a slabik k ¢itaniu slov a viet. V procese
je dolezity nacvik zrakovej a sluchovej percepcie,
ktorej problémy mozu vyustit’ do dyslexie (Jost, 2011).
Celkovo sa vSak vroznej miere na Citani podielaji
vSetky zmyslové organy. Preto nie je mozné oddelit’ od
Citania aj vyucbu pisania. Grafomotoricky vnem ma
dolezitd ulohu pri nacviku ¢itania napriklad pri
zhors$enej vizualno-priestorovej orientacii (Jost, 2011).

2 Priebeh experimentalneho vyucovania

Nacvik ¢itania sa v pociatocnom obdobi realizuje ako
hlasné citanie. Deti ¢itaji nahlas, aby mal uditel’
spol’ahlivi spétnu vizbu o dosiahnutej urovni. Zaroven
deti trénuju fonematické uvedomovanie vonkajSou
cestou (sluchova percepcia). Predpoklada sa to, Ze
dieta pocuje ako C¢ita. Toto je dost’ skreslujtci
predpoklad, ktory mozno vyvratit jednoduchym
nahratim c¢itaného textu a naslednym vypocutim.
Z pozorovani vyplynulo, Ze deti reagovali na svoj
nahraty hlas nedévercivo az odmietavo. Je to podobné
ako, ked’ si niekto mysli, ze vie spievat’. Kazdy si svoj
hlas pocuje zidealizovane. Zavedenie objektivnej
spétnej vazby aj pre samotného Citatel'a sa snazi riesit’
vyuzitie pocitaca. Priekopnikom v tejto oblasti je
projekt LISTEN (Mostow a Roth, 1995).

V naSich prvotnych experimentoch pracovali deti
doma. Nahrédvali svoje citanie, ktoré si vypoculi a
odovzdali do, na toto prispdsobeného, webového
prostredia Multimedidlnej &itanky (MMC) (Nagy,
2005). Nasledne pocuval ulitel a zhodnotil uroven.
Tento pristup deti zaujal, bol vSak pre ucitela Casovo
naro¢ny. Na pomoc priSiel pocitacovy rozpoznavac
re¢i, ktory ucitelovi pomohol s kontrolou. Takto sa
proces Citania mohol presunut’ priamo na vyucovanie a
zefektivnit’ ho. Det'om sa predlozil text, ktory precitali
do aplikacie. Okrem toho, ze si nahravku vypoculi, ta



sa spracovala a skontrolovala. Ucitel mal v realnom
Case vysledky otom ako deti &itali. Na kontrolu bol
vyuzity vlastny vyvinuty slovensky rozpoznavac
zalozeny na skrytych markovovych modeloch
integrovany do MMC. Jeho tUspesnost’ sa pohybuje
v okoli 95% pre stredne velky slovnik, ¢o sa ukazalo
ako dostacujuce. Popri kontrole bolo mozné
automaticky  vypocitat aj  parametre  Citania.
Na zaciatku tempo a neskdr zavedenu plynulost’ (Nagy,
2017).
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Obr.1 :Ukazka prostredia, v ktorom deti pracuju.
Po precitani pribehu sleduju individualne grafy a ucitel’
prideluje body. (Deti su zo 4. generacie v tretom
ro¢niku.)

Aby sa prediSlo iba mechanickému ¢itaniu deti,
na vyucovani nasledovala aj faza prace s textom.
Detom boli zaddavané otazky, na ktoré pomocou
hlasovaciecho mechanizmu odpovedali. Demotivacné
rozdiely v rychlosti pisania na klavesnici boli rieSené
tak, Ze otdzky boli konstruované na jedno-dvojslovné
odpovede. Na pociatku boli typu ano-nie
(reprezentované pre prvakov znakmi 1-0), neskor slova
z textu a nakoniec otvorené jednoslovné odpovede. V
tretej triede sa pristupilo k individualnemu vyplianiu
otazok. Otazky boli zadané v sade cca po 10 a boli
typu: vyber, dopisovanie, vyznacovanie a zorad’ovanie.
V poslednej Casti hodiny sa realizovali edukacné hry
zrepertoaru MMC. V prvom roéniku zamerané
na nacvik priestorovej orientacie, tvarov pismen a
rozkladu slov na slabiky. V druhom roéniku
na zapamédtanie a rozSirovanie slovnej zasoby
z prec¢itaného pribehu. V tretom ro¢niku sa zapojili deti
aj do vytvarania novych pribehov, ktoré bolo rozlozené
na viac hodin a predmetov. Z klasickej slovenciny
priniesli vymysleny a skontrolovany pribeh v zosite. Z
vytvarnej vychovy ilustracie, ktoré oskenovali. A
nasledne sa naudili pribeh vlozit do MMC. Ostavalo uz
len nahrat’ ,,vzorové‘ ¢itanie autora.

Vyucovanie podla prezentovaného scenaru bolo
od zakladov budované a testované od skolského roka
2005/06 na beznej Statnej nevyberovej skole. Regularne
sa zaradilo do Skolského vzdelavacicho programu
v Skolskom roku 2012/13. V tom roku sa zacalo
S prvackymi triedami. Experimentalne vyuCovanie sa

realizovalo raz do tyzdna v kazdej skolskej triede. Tato
skupina ,rovesnikov® bola vyuCovana a sledovana
nasledujuce tri roky. Podobne boli zaradené dalSie
prvacke triedy. V prispevku sa budu oznacovat’ ako
generacie. Celkovo sa realizovali 4 kompletné
generacie. Deti boli veku 6-10 rokov s materinskym
(prvym) jazykom sloven¢inou. Ojedinele sa vyskytli
ziaci, ktori mali rodiov hovoriacich inym ako
slovenskym jazykom.

Pred samotnym experimentom, vo faze pripravy, sa
podarilo uchovat’ spontdnne merania generacie
oznacenej ako 0. generécia, ktora tesne predchadzala
samotny experiment. Na tejto generacii sa testovala
aplikacia. Prevazne na hodinach informatiky. Iba
V tretom ro¢niku sa im pridala tiez samostatna hodina
¢itania. Ked'ze vplyv samotného experimentu bol
redukovany, mozno 0. generaciu povazovat za isty
prieskum vychodiskového stavu Citatel'skych zrucnosti
na danej $kole.

3 Navrhnuté metédy na zlepSenie vyucby

V priebehu experimentu boli vysledky deti sledované.
A na zéklade nich sa pristupovalo k viacerym zmenam.
Niektoré zaznamenali tspech a detom s osvojovanim
¢itania pomohli.

3.1 Vyber skladby a diZky &itanych textov

Texty na &itanie boli vyberané z repertoaru MMC.
Tieto pribehy tvorili iné deti zo Slovenska a tak ich
skladba bola pre deti prijatel'nejsia a bliz§ia. U¢itel'kam
sa vSak zdali prili§ jednoduché a tak experimentalne
pocas 3 mesiacov boli detom predkladané na Citanie
texty, ktoré tvorili dospeli a upravovala ucitelka.
Taktiez ich aj pred¢itala a boli zahustené aj o fakty.

Aj rozsah textov bolo potrebné prispdsobit’ tempu deti
v ro¢niku. Aby nevznikali vel'ké Casové odstupy medzi
slabsimi a lepSimi CitateI'mi na vyucovani, kritériom sa
stal rozdiel v tempe Ccitania slabSich a lepSich deti
oproti klasickému vyberu na ziklade jednotnej
pozadovanej urovne Citatel'skych zru¢nosti ziakov.

3.2 Sledovanie individualneho vykonu

Po precitani pribehu deti dostavali aj individualnu
spatnu vdzbu v podobe grafu tempa (vid Obr. 1).
Vedeli, ¢i sa zlepSuju alebo stagnuju. V prvej generacii
deti sa tymto pristupom deti snazili citat co
najrychlejSie.  Nerobili ziadne prestavky, slabo
artikulovali a rozpoznava¢ reCi im ,nerozumel®.
Ucitelom a rodiCom to nevyhovovalo. Na rieSenie
problému bol zavedeny novy parameter Citania —
plynulost’, ktory sa tiez prezentoval detom ako graf.
Vyjadruje mieru prestavok medzi slovami a vetami —
pomer medzi Citanou a necitanou castou celkového
Casu. Tymto kritériom deti nacvicovali spravne



nadychy a snazili sa o plynulé Ccitanie slov
bez slabikovania.

3.3 Sposob hodnotenia vykonov

Nakolko experimentdlny predmet bol zaradeny
do klasického vyu€ovania v ramci slovenského jazyka,
bolo nutné generovat’ aj klasifikaciu podl'a Standardov
danej Skoly tj. hodnotit  znamkou 1-5.
V 1. a 2. generacii znamka priamociaro koreSpondovala
stavu napredovania v grafe. Od 3. generacie v druhom
roéniku boli v individudlnych grafoch zavedené
hranice, ktoré po prekroceni stacilo udrzat. Pre tempo
260 slabik za minuatu a pre plynulost’ uroven 3 (Nagy,
2018). Lepsi citatelia po prekroceni a udrzovani hranice
boli nasmerovani pracovat viac s artikulaciou a
kvalitou umeleckej zlozky vykonu.

V dalSom kroku bolo zndmkovanie nahradené
bodovanim 0-4 bodov za citatel'sky vykon, ku ktorym
pribudli body aj za pracu s textom a ostatnymi
aktivitami. Body sa prepocitali na percentudlny vykon.
T.j. kol'ko bodov deti dosiahli z celkového poctu, ktory
mohli  dosiahnut. Nickedy sa celkovy pocet
pre jednotlivé deti lisil. Napriklad zlyhanie techniky
nedovolilo v individualnych pripadoch realizovat
niektoru aktivitu... V poslednom roku (4. generacia) sa
percentualny vykon zacal pocitat’ az na konci kazdého
mesiaca, ¢im sa umoznilo preklenut’ ob¢asny ,,zly den*
v zivote deti.

3.4 Tahanie slab$ich &itatePov simuldciou

Pri sledovani individualnych vykonov (vid’. odsek 3.2)
sa deti snazili pred¢it predchadzajice vykony.
Problémom bolo, ze vysledok sa dozvedeli az
po docitani celého textu. Pokial sa zlepsili, boli
spokojné. Ak vSak nastal pokles, snazili sa Citat’ eSte
raz a eSte raz... Toto nebolo dlhodobo inosné. Stavalo
sa, ze ,,odcitali“ skoro celi vyuCovaciu hodinu a tak
nezvysil ¢as na d’alSie aktivity. Nehovoriac o tom, Ze sa
radikalne zacal prejavovat Casovy rozdiel medzi
slabsimi a lepSimi Citatelmi. Slabsi itatelia citili
nespravodlivost, Ze oni mdzu Citat’ len raz a lepsi aj
trikrat...

RieSenim sa ukézala pocitaCova simulacia, ktora
ukazovala priebezny stav individudlneho vykonu.
Zazéklad bol zobrany individudlny stav ¢itania
z predoslého tyzdna (merania). Podl'a neho sa kazdému
Citatelovi realizovala simulacia, akoby mal Ccitat
aktualny text. Na simulaciu bola pouzitd nenapadna
graficka znacka vyznacujuca ,,idedlnu® poziciu v texte
(Nagy. 2018). Ak deti citali ,,subezne so znackou,
alebo ju predbehli, ukézalo sa to samozrejme
vo vyslednom grafe ako postup. Rozpocitanie
simulacie muselo byt experimentalne doladené o
prozodické prvky, aby sa detom dobre Citalo ,,subezne*
so znaCkou. V opacnom pripade to pdsobilo prili§
rusivo a zhorSovalo vykony.

Simulacia bola zavedena iba v 3. roCniku, nakolko
v 2. roéniku sa deti zlepSuju este spontanne. Zacalo sa
snou ku koncu 3. generacie a 4. generacia vyuzivala
simulaciu uz pocas celého roka.

4  Vysledky

Pocas trvania experimentalnej vyucby boli zbierané
informacie o napredovani jednotlivych deti. Sumérne
grafy ako podklady ku diskusii su prezentované
V nasledujicom odseku. Pocty ziakov v jednotlivych
generaciach mozno vidiet’ na Obr. 2.
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Obr.2 :Polty deti, ktoré sa v danom tyzdni
zucastnili experimentalnej hodiny t.j. merania.

Z grafu je zrejmé, ze sa povicsine nepodarilo docielit’
maximalnu ucast,, kde pocet zapisanych deti bol cca 50
v kazdej generacii. Z objektivnych doévodov deti
chybali. Priemerne to bolo cca 26 deti na meranie
okrem 4. generacie, kde priemer dosiahol 32.
Standardna odchylka sa pohybovala na arovni cca 10
deti.

Z kazdej hodiny sa zozbierali priemerné udaje o tempe
a plynulosti ¢itania. Vysledné vyhladené grafy mozno
vidiet’ na Obr. 3 a Obr. 4. V grafe tempa na Obr. 3 boli
orientaéne vyznacené aj $tatistiky-normy pochadzajuce
z prac Hasbroucka a Tindala (2006, 2017), ktoré boli
pocitané z Wdajov o americkych detoch (vyucba
angliCtiny) v troch obdobiach Skolského roka. Ked'ze,
Vv zdujme presnosti, je v MMC tempo pogitané
na urovni slabik a v inych normach je tempo vyjadrené
v slovach za minttu, bolo potrebné stanovit’ prevod. Po
prepoéte textov z MMC vysiel priblizny orientatny
prevod na turovni dvojnasobku. Podobne v grafe
plynulosti (Obr. 4) je vyznafend experimentdlna
,,norma‘.

Podl'a predlozené¢ho grafu (Obr. 3) mozno vizualne
konstatovat, ze posledna 4. generacia jednoznacne
predcila ostatné generacie. Zo Statistického hladiska
vsak toto nemozno priamo tvrdit'. Zalezi aj na hodnote
smerodajnych odchylok (vid’ Obr. 5).
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Obr.3 :Priemerné tempo ¢Citania v slabikach
za minutu pocitané kazdy tyzden. Vyznacené aj normy
podl'a idajov o americkych det'och.
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Obr. 4 : Priemerna plynulost’ v jednotlivych tyzdiioch
merania. Vyznacena je aj experimentalne optimalna
norma.
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Obr.5 :Smerodajné odchylky ku priemerom, ktoré
st vycislované na tyzdennej baze.

Aby sa nemuselo riesit’ porovnanie v ramci kazdého
tyzdna zvlast, realizuje sa spolo¢ny odhad. V podstate

sa testuje dvojvyberova hypotéza o rovnosti strednych
hodnét ku jednostrannej alternative nerovnosti:

U= X1 *Xz - (Hl *11-2)

X7 0.05

X0 hladina vyznamnosti sa zoberie . Predpokladajme
podl’a grafu vyvoja smerodajnych odchylok (Obr. 5), ze
nie je védcSia ako 60 pre vSetky pripady. Pocet deti
ohrani¢éme hodnotou 25. Nasledne mozno vyjadrit, aky
ma byt rozdiel medzi a , aby sa hypotéza o rovnosti
strednych hodnot zamietla a prijala sa jednostranna
nerovnost’:

U] =

Z toho je mozné vypocitat’ nasledovné:
[A] > u(0,05)v288 ( =27,914)

Nasledne, pri Ccitani grafu o priemeroch, mozno
na hladine vyznamnosti 0,05 hovorit o rovnakych
priemeroch, ak je ich vzdialenost’ mensia ako cca 28
slabik za minutu. V opaénom pripade sa hypotéza
zamieta a plati nerovnost’ priemerov. Pre 4. generaciu
je jednoznacné prevysenie priemerov oproti vsetkym
generaciam. A naopak 0. generacia  zaostava
za v8etkymi ostatnymi generaciami.

V nasledujucej Casti st zhrnuté vysledky vzhladom
na jednotlivé kroky podniknuté na zlepsenie vyucby.

4.1 Vyber skladby a dizky &itanych textov

Na grafe na Obr. 2 mozno vidiet v 3. generacii
v 3. ro¢niku vysledok zmeny charakteru text-u. Naucné
texty sposobili radikalny prepad tempa a deti zacali
byt domotivované. Bolo nutné sa navratit’
ku klasickym ,,umeleckym® textom (z MMC) a deti
Lpripravit* nanaucné texty, o bolo odskuaSané
VO 4. generacii. Niekol’ko ,.tazsich® textov sa sice tiez
prejavilo zakolisanim, ale vykon sa i napriek tomu
udrzal. Dal$im délezitym faktom je aj to, Ze pribehy
z MMC su predgitané detmi z inych regiénov a tak sa
mohli lepsie zdokonal'ovat’ vo fonetickom rozliSovani.

Prijatelny maximalny ¢asovy rozostup medzi slabsimi
a lep$imi Citatelmi sa ukdzal cca 1,5 minaty. Ma to
vplyv aj na celkova motivaciu, kedy slabsi Citatel’ nie je
neustale konfrontovany s tym, Ze zaostava. Na Obr. 6
je vygenerovany graf, podl'a ktoré¢ho sa ustalil vyber
textov vzhPadom na podet slabik. Casovy rozdiel je
pocitany medzi dvoma  krajnymi  hodnotami
v dvojnasobnej vzdialenosti priemernej Standardnej



odchylky tempa. Experimentdlne bola stanovena z dat
na hodnotu 48 (Nagy, 2017).
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600

o
=]
=3

=
o
=3

potet slabik v &itanom texte
o @
] g
g ]

0 = L I L . L L I
120 140 160 180 200 220 240 260
priemerné tempo deti [slabik/min]

Obr.6 :Graf zavislosti dizky textu, priemerné¢ho
tempa deti a casového rozdielu medzi teoreticky
Statisticky najslabsim a najlepsim ¢itatel'om.

4.2 Sledovanie individualneho vykonu

Sledovanie individualnych vykonov prinieslo zlepSenie
(Obr. 3 a Obr. 4). Na zaCiatku mozZno vidiet
Vv 1.generacii v druhom ro¢niku nezelany prudky narast
plynulosti, ale Ziaden vplyv na narast tempa. To je
fenomén snahy o rychle ¢itanie. Deti sa snazia, ale o to
viac robia chyb. Podobne to mozno vidiet aj
v 0. generacii v tretom rocniku. Neskor sa vdaka
spétnej viazbe — grafu plynulosti, tento problém vyriesil.
Deti zistili, ze spravnym ,,dychanim dosiahnu lepSie
tempo skor ako silenym ,habkanim“. Celkovo sa
plynulost’ znizila a ustalila na hodnote 3.

Dal§im pozorovanim je zistenie, ze hoc deti ¢itali
V tomto experimente nahlas len cca 5 minat do tyzdna,
ovplyvnilo to ich vykony aj na klasickom vyu€ovani.
Hlavne to vidiet na probléme so spominanou
plynulostou. U¢itel’ky zacali ,,hromadne* intervenovat,
aby sa tento neziaduci pristup k ¢itaniu riesil. Ked sa
vyrie§il, problém s tempom, z vysledkami deti boli
ucitel’ky spokojné.

4.3 Spésob hodnotenia vykonov

Kym v 1. a 2. ro¢niku deti napredovali spontanne,
neskor uz lepsi Citatelia nemali kam stapat, stratili
motivaciu a robilo to problémy v zndmkovani. Kazila
sa tak celkova atmosféra v triede a nenapredovali ani
slabsi Citatelia. Zavedenie hranic pomohlo. Lepsi
Citatelia sa sustredili na udrziavanie prijatelného tempa
a pracovali s prozodickymi prvkami (vid’. Obr. 3). Od
3. a 4. generacie v 2.ro¢niku vidiet' zlepSenie vd’aka
bodovaniu a upusteniu od ,,Standardného* znamkovania
(1-5). Percentualne hodnotenie bolo prijaté pozitivne.
V poslednom roku (4. generacia) sa percentudlny
vykon zacal pocitat aZ na konci mesiaca, ¢im sa

umoznilo preklenit’ obCasny ,,zly den v zivote deti. A
ked bolo preratané na klasicki znamku, bol to
rozumny kompromis. Ucitel’ky nemali pocit, Ze bolo
detom neopodstatnene prilepsené.

4.4 Tahanie slab$ich &itatePov simulaciou

Z Obr. 3 je mozné sledovat vdaka simulacii
napredovanie. Za tymto treba vidiet hlavne pokrok
slabsich (Citatelov. Dobri ¢itatelia v 3. roéniku
viacmenej vo svojich vykonoch stagnuji. Simulécia im
vSak tiez pomahala. Ich motivaciou bolo udrzat’ sa za
hranicou, kde sa aj udrzali. Aby sa vSak ,netlacili“ do
prehnanych vykonov, v ich pripade sa za zaklad
simulacie zvolila pozadovana ,optimalna“ hranica
vykonu 260 slabik/min a nie vysSia.

5 Zaver

V  predlozenom prispevku  bol  prezentovany
experimentalny pristup k vyucbe Citania deti.
Podporeny bol vyuzitim pocitaéa a prvkov umelej
inteligencie. Celkovo mozno hodnotit, Ze priniesol
zaujimavé vysledky, ktoré pred¢ili oakavania. Uz len
samotné realizovanie experimentu bolo pre deti
prinosom. To, ze pracovali so zvukom (nahravali,
pocuvali), podporovalo zdokonal'ovanie fonematického
uvedomovania. Mohli pocut’ samych seba a tak
korigovat’ predstavu o svojom zidealizovanom citani.
Postupovali individualne a tak sa vyhli nezmyselnému
porovnavaniu vykonov deti.

Deti z poslednej 4. generacie nielenze zlepSovali svoje
vykony v oblasti hlasného ¢itania, ale sa udrzali aj
na prijatelnej urovni v porozumeni textu. O tom
sved¢ia vysledky v ,kontrolnych® otazkach, ktoré sa
realizovali k textu.
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